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Guia de seleccion
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PRINCIPIO

En un sistema de ventilacion mecanica controlada DUO OPTIMO, las bocas o
terminales de extraccion colocados en cada uno de los locales humedos (cocina, bafo,
aseo) permiten garantizar la extraccion suficiente y permanente de los contaminantes
interiores (olores, humedad, CO2...).

Las bocas y terminales de extraccion estan asociados a terminales de impulsiéon
colocados en los locales secos (dormitorios, estar y comedor) que permiten la
renovacion de aire gracias a la introduccién de aire nuevo.

En un sistema DUO OPTIMO, las bocas y terminales de extraccién e impulsion
garantizan el perfecto control de la renovacion de aire con caudales constantes
mediante elementos autorregulantes que permiten equilibrar de forma automatica el
conjunto de la red de ventilacién, sin necesidad de efectuar regulaciones manuales en
cada punto de la instalacién. Estos elementos de regulacion automatica pueden estar
incorporados directamente en la boca (BAP Color) o separados del terminal (MR). La
autorregulacién se consigue mediante una membrana de silicona que garantiza un
caudal constante modificando la seccién de paso del aire en funcién de la presion
disponible.

Aeraulica

Las bocas de extracciéon autorregulables (Bap Color) y los médulos de regulacion de
impulsion o extraccion (MR) se caracterizan por el caudal que pueden dejar pasar segun
el diferencial de presién existente entre la vivienda y el interior del conducto en el punto
donde estan situados.

La curva aeraulica caracteristica de estos componentes autorregulables indica la
variacién del caudal en funcién de la variacién de presion.

Las bocas autorregulables y los médulos de regulacién funcionan dentro de un rango
de presién definido:

- BAP Color: de 50 a 150 Pa.

- MR: de 50 a 200 Pa.

Acustica

Un sistema de ventilacion DUO OPTIMO ofrece un mayor confort en términos de
acustica al eliminar las entradas de aire propias de un sistema simple flujo (para
admisién de aire nuevo por fachada).

El aire que pasa a través de una boca de extraccion o impulsion genera ruido. Una parte
es radiado dentro del local donde esté situada la boca. Se evalta el nivel de potencia
acustica del ruido asi emitido gracias al nivel de potencia acustico de la boca Lw.

En habitat colectivo, las redes de extraccion e impulsién de un sistema de ventilaciéon
mecanica controlada, comunican viviendas entre si dentro de un mismo edificio a través
de los conductos comunes.

La aptitud de las bocas y terminales a oponerse a la progresion del ruido aéreo entre
viviendas (diafonia) se caracteriza por un nivel de aislamiento acustico global Dnew.
Sin embargo en un sistema de ventilacion DUO OPTIMO, la presencia del intercambiador
dificulta de forma muy significativa esta propagacion de ruido.
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Guia de seleccion

ACUSTICA Acustica: ejemplo de niveles de potencia L

¢ El Documento Basico HR define el nivel de potencia

maximo Lw que no debe superar una rejilla situada Exigencia sobre Exigencia de resultado | Exigencia sobre la boca
en dormitorio, comedor. Sin embargo, en el caso ) L <38 dB si superficie
de una cocina abierta al comedor, se tendra que Lo 7<35 dB(A) en cocina >10me para cgcina

cumplir esta exigencia. El valor Lw, de la boca de

extraccion situada en este tipo de cocina debe L, <38 dB si superficie

LquT<30 dB(A) en cocina >30 m2 para cocina abierta a

Ruido de bocas, rejillas

respetar la siguiente formula: abierta a comedor comedor
L B)<L 101gV -101IgT - 14 i ici
w(dB)<L,, +10Ig Olg L,..,<30 dB(A) en comedor L,<38 d>BS(S)| r:;l:perflme

- L. hivel sonoro continuo equivalente . L, <33 dB si superficie
es?%%darizado, ponderado A (30 dB(A) en Lqu,T<30 dB(A) en dormitorio " >10 m2

dormitorios y comedor-estar) . . .
: D __.>45 dB en cocina, La exigencia sobre el
- V: volumen de la cocina + comedor A se0s y bafios aislamiento acustico de
- T: Tiempo de reverberacién (0,5) Aislamiento entre viviendas . la boca depende de la
e La tabla adjunta nos da un ejemplo de valores de D, ;»>50 dB en dormitorios y| superficie de la estancia y

potencia L, a no superar, considerando en el caso comedor del diametro del colector.
de una cocina independiente, un valor LquT de 35
dB(A) y un valor T equivalente a 0,5 s. '

SELECCION Tabla de seleccién segun uso y posicion del terminal

La eleccién de una boca o de un terminal se basa Impulsién/extraccion - TechoTpared
principalmente en la funcién deseada (impulsién o
eXtraCCién), Su pOSIble colocaciéon en techo o en BAP BIP BIM 300 | BIM 320 | BIM 400 | BEM 780
pared y el caudal maximo recomendado por motivos Productos
de acustica. Imp. | Ext. |Imp.| Ext. [Imp.| Ext. {Imp.| Ext. |Imp.| Ext. |Imp.| Ext.

Techo - X - X - X X X X X

Posicion
Pared | _ X X X X X X X X X

Caudal impulsion
max. (m%h) para - 110 100 75 120 -
Lw < NR 30

MONTAJE

e Las bocas y terminales de extraccién deben
instalarse unicamente en locales humedos: cocina,
bafios, aseos..., mientras que los de impulsion
deben situarse en locales secos (dormitorios, estar
y comedor).

® Deben colocarse en parte alta de pared vertical o
techo.

e Se colocan a una altura de al menos 1,80 m del
suelo.

e Las bocas y terminales deben ser accesibles y
desmontables (a una distancia de 10 cm de las
paredes y no pegadas al conducto de conexién).

e Se fijan directamente segun modelo: \
- en un conducto semirigido o rigido @ 125 mm >

- en un manguito @ 125 mm \

- en techo con patillas de montaje W YA S
¢ El mantenimiento de las bocas y terminales se debe
realizar como minimo una vez al afo.

e Estad prohibido conectar una campana extractora
mecanica a la red de VMC.

¢ En todos los casos, velar por mantener la coherencia
del sistemay el equilibrio entre impulsién y extraccion
de aire.
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Boca extraccion autorregulable: BAP Color
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BAP Color 15
BAP Color 30
BAP Color 45
BAP Color 60

125
125
125
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CAMPO DE APLICACION

La gama de bocas BAP Color esta destinada a un uso en extracciéon donde se requiera
un pequefio caudal, en habitat individual o colectivo. Este producto se aplica de forma
idénea en bafos (BAP Color 60) o en ventilaciéon de trasteros.

DESCRIPCION

Esta gama se diversificé con el fin de responder a todos los requisitos de las
instalaciones en los edificios nuevos y rehabilitaciones.

El principio general es el mismo: el sistema autorregulable permite la estabilizacion del
caudal de extraccion de acuerdo con el valor deseado.

Las diferentes formas de fijacion permiten instalar las bocas BAP Color en cualquier
posicién.

Rango de funcionamiento: 50-150 Pa.

VENTAJAS

La gama BAP Color ha sido concebida para responder a las necesidades:

¢ De los prescriptores:

- Una garantia de resultado, gracias al sistema autorregulable que no necesita ningun
ajuste en obra.

- Estética discreta para una integracion en bafios y aseos.
- Posibilidad de rejilla de color

¢ De los instaladores:

- Facilidad de instalacién gracias a la Junta Roll'in: para garantizar la fijacion y la
estanqueidad.

- Ligereza y solidez del producto.
- Ajuste no necesario, gracias al sistema autorregulable.
- Funcionamiento en posicién mural y techo.

* De los usuarios:
- Bajo nivel sonoro.
- Facilidad de mantenimiento: elemento de regulacion facil de montar y desmontar.

FABRICACION

Disefiada para un caudal de extracciéon determinado.

La BAP esta formada por:

1. Un cuerpo de plastico PS blanco

2. Un elemento de regulacién constituido por una membrana en silicona y un muelle
de recuperacion.

3. Una rejilla estética.

4. Un cuello circular sobre el cual se monta una junta de caucho “Roll’in”.

La membrana de silicona, se infla y se desinfla para modificar la seccion de paso de aire

cuando la presion entre la parte delantera y la parte trasera de la boca varia, con el fin

de conservar un caudal aeraulico casi constante.

11019130 5 11019201 5
11019131 5 11019202 5
11019132 5 11019203 5
11019133 5 11019204 5
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Boca extraccion autorregulable: BAP Color

Rejilla
DESCRIPCION

La rejilla estandar existe en varios colores.
El revestimiento acustico es una rejilla especifica que permite mejorar las prestaciones
acusticas de la boca.
| El anillo fénico, situado en el conducto detras de la boca, permite mejorar el aislamiento
acustico entre las viviendas. Es aconsejable en cocinas abiertas a los salones.

] Revestimiento acustico

* Rejilla BAP COLOR sin montar | Blanco 11019411 5
Rejilla Rejilla BAP COLOR sin montar |Rojo 11019412
Rejilla BAP COLOR sin montar | Amarillo 11019413
& | Rejilla BAP COLOR sin montar | Verde 11019414
‘%{ Rejilla BAP COLOR sin montar | Azul 11019415
Rejilla BAP COLOR sin montar | Gris antracita 11019416
Revestimiento acustico 11019419
. - Anillo fénico 11019429 5
Anillo fénico
DIMENSIONES (mm)
\
3
T g
Q
4
h 150 .
BAP Color @ 125

CARACTERISTICAS AERAULICAS

Las caracteristicas de las bocas autorregulables estan definidas en la norma NF E 51-713 asi como en la norma EN 13141-2.

100
80 BAP 60
60 — | BAP 45
- [ —
t - BAP
40 30
—
00 BAP 15
0
20 40 60 80 100 120 140 160 180 200
Pa
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Sistema Dtio Optimo Mecanico - Bocas de impulsion y extraccion

@oca extraccion autorregulable: BAP Coloa

CARACTERISTICAS acusticas

Potencia acustica por banda de octava en dB: Lw

Ruido propio de la boca: segun depresion.

Lw(dB) Pr(epsg;"" 125 250 500 1000 2000 4000 G'°:§(' A")‘ax
70 * * * * * * *
100 . 256 20,5 19,3 12,4 . 238
BAP 15
130 . 256 21,1 206 18,2 : 26,0
200 336 235 23,0 256 237 19,2 30,1
70 . 315 21,2 18,3 15,8 10,8 26,4
100 288 34,9 26,1 245 205 17,6 30,9
BAP 30
130 315 36,9 32,0 288 252 22.1 347
160 385 35,4 354 313 26,0 213 36,4
BAP 45 130 355 34,8 36,9 30 285 254 37
BAP 60 150 * 353 40,4 33,1 31,4 288 39,8

* valor no significativo.

MONTAJE
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Montaje con manguito chapa: techo o pared (ver pag. 105)

MANTENIMIENTO
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Pequeno terminal fijo plastico

Serie BIP

CAMPO DE APLICACION

¢ Impulsiéon o extraccion para todas las aplicaciones
de ventilacion en habitat individual o colectivo.

¢ Posicionamiento pared en impulsién y mural o techo
en extraccion.

FABRICACION
e Plastico PS choque inyectado, blanco RAL 9010.
* Monobloc.

FIJACION

¢ Fijacion por encaje en manguito de chapa.

ACCESORIOS

e Manguito de conexién de chapa.

ACABADO

e Acabado pintado segun carta RAL (consultar).

DIMENSIONES (mm)

gA

 *

oB

—

BIP sola

BIP con manguito

O N

g A

oB

D

125

125

185

Segun manguito

GAMA

Dimension Denominacion

125 |BIP

11022078

Caudal maximo

(m3/h)

Para Lw<NR 30

Elfe[s1d Catalogo Ventilacion Habitat 2008
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Pequenos terminales fijos metalicos

BIM 300 - BIM 320 - aluminio

BIM 300 blanco BIM 320 blanco

CAMPO DE APLICACION DIMENSIONES (mm)

¢ Impulsién o extraccién para todas las aplicaciones

de ventilacion en habitat individual o colectivo. X
* BIM 300 : impulsién posicionamiento mural. /\
e BIM 320 : impulsién posicionamiento techo.

0B

Extraccion posicionamiento pared o techo.
Extraccion posicionamiento pared o techo.

FABRICACION v

* Nucleo central con perfiles de aluminio extruidos. P

e Deflexion 0° para tipo 300 y deflexion 90° para tipo
320. BIM 300 y BIM 320

e Sistema de carillos amovibles para modificacién de
la superficie de paso de aire. oA
® Marco en policarbonato M1.

ACABADO °
* Aluminio anodizado color natural satinado o pintura OEFE, T

>

epoxy color blanco RAL 9010.
® Acabado pintado segun carta RAL. (consultar).

FIJACION

e Fijacion por encaje en manguito de chapa.

BIM 300 y BIM 320

ACCESORIOS _
e Manguito de chapa (ver pag. 105). E

= Te]
CARACTERISTICAS TECNICAS ° |z
* Tabla de seleccion pag. 104. il é

Montaje en pared

@ = (N + 25 mm)
ON

I/

Montaje en techo

ON gA gB C D E F
125 124 172 28 78 82 194

@ air&people Catalogo Ventilacion Habitat 2008 11 =g
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Pequenos terminales fijos metalicos

BIM 400 - BEM 780 - aluminio

= T
& A
¥ ¥ ]
f I }
[ rE
gr
- =7
- S
- e
BIM 400 blanco BEM 780 blanco
CAMPO DE APLICACION DIMENSIONES (mm)
¢ Impulsiéon o extraccion para todas las aplicaciones
de ventilacién en habitat individual o colectivo. T A
* BIM 400 : impulsién posicionamiento mural.
Extraccion posicionamiento mural y techo. X
e BEM 780 : extraccion unicamente. Posicionamiento
pared o techo. v o
Ve o A 4
FABRICACION :
* Marco de aluminio repulsado. < OB >
e BIM 400: nlcleo formado por barras aluminio
extruido, inclinacién de 15°. BIM 400
e BEM 780: nucleo constituido por una malla de
aluminio12,5 x 12,5 mm. DA |
ACABADO 5
e Aluminio anodizado color natural satinado o pintura A
epoxy color blanco RAL 9010.
® Acabado pintado segun carta RAL. (Consultar). & |_ ,
. shfe—
FIJACION — | E
e Fijacion en pared por encaje en el conducto BEM 780
(atornillar si necesario) y en techo con patillas de
montaje suministradas como accesorios.
Modelo O N gA gB (o] D E
ACCESOR'OS BIM 400 125 123 160 26 76 10
BEM 780 125 123 160 16 66 10

e Patillas de montaje (ver pag. 104).

CARACTERISTICAS TECNICAS

® Tabla de seleccién pag. 104.
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Sistema Diio Optimo Mecanico - Bocas de impulsién y extraccion

[ Pequenos terminales fijos metalicos

Serie BIM 300 - BIM 320 - BIM 400 - BEM 780
GAMA ESTANDAR

Dimension BEM 780 BEM 780 BIM 300 BIM 300 BIM 320 BIM 320 BIM 400 BIM 400
(mm) anodizado blanco anodizado blanco anodizado blanco anodizado blanco

Cadigo Cadigo Cadigo Cadigo Cadigo Cadigo Cadigo Cadigo
11052209
Fijacion Acabado
* Por encaje en manguito de chapa o patillas de montaje e Aluminio anodizado o blanco RAL 9010.

ACCESORIOS
e Manguitos de chapa (ver pag. 105)
¢ Patillas de montaje (cédigo 11053493)

Serie BIM 300 - BIM 320 - BIM 400 - BEM 780
SELECCION - impulsion con efecto techo

Ak o qv (m3/h)

(m2) (mm) 30 60 75 90 130 160 Correcciones para otras
0.0050 BIM 300 <20|1,4| 22 |2,7|24 |3,4|27 |4,4|35|5,9|38|7,3 Lw | Lt | velocidades terminales

’ @125 1,71 1 (33| 5 |42| 7 [53]|10|7,2| 228,933 VK | Pa |y el 025 | 037 05
0.0043 BIM 320 <20(1,1|2,4|2,1|30 |2,7(33[3,2|39 46|43 (5,7 Lt |x15] x1 x0.75
’ @125 19| 2 (39| 6 |48|10 (58|14 (8,4|29 [10,3| 44

0.0060 BIM 400 <20(1,3|<20|2,6 |<20|3,2 |24 [3,9|32 |56 35 |6,8

’ @125 1,41 (28| 3 (35|5 (42| 8 |6 |16 (74|25
Los valores Lw (NR) no tienen en cuenta la atenuacion del local. Vt = 0,37 m/s.
SELECCION - extraccion

Ak o qv (m3/h)

(m2) (mm) 30 60 75 90 130 160

0.0041 BIM 300 - - -1-1-1-1]126|-|38| - |47 - Lw | Lt

’ @125 2|1 (41| 3 |51| 6 |6,1]11(8,8| 19 [10,8] 27 Vk | Pa

0.0038 BIM 320 21| - |81 | - [36| - |40 - |47 | - |53 | -

’ @125 22| 4 |44| 6 [55|19 66|34 [9,5|57 [|11,7| 86

BIM 400 - l- | -|-]-]-]24]- |8 - |36] -
0,0044 @125 19| 1 (38| 3 [4,7| 4 |57| 6 |83]|12 (10,1 19
BEM 780 i B - | - | - [20] - |26
0,0085 @125 1111]25/1(3|2|4|3|5|5/|6]|6

Los valores Lw (NR) no tienen en cuenta la atenuacion del local.
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Manguitos

MONTAJE

DESCRIPCION - CONSTRUCCION

Manguito fabricado en chapa galvanizada.
Los manguitos con patas permiten una colocacion en falsos techos.

(mm)
@125

Manguito chapa con espaldén

VENTAJAS
Acabado limpio y hermético de la red.
AYUDA A LA SELECCION
(mam) Especificidad | Cédigo BIM 300 | BIM 320
g 125 H 60 11012220 X X
@125 H 125 11012252 X X
con patas
g 125 macho 11012250
H 40

GAMA

o Denominacion H Cadigo

60 11012220

@125

Manguito macho @ 124

40 11012250

@125

Manguito chapa 3 patas

125 11012252

@125

Arandela de bloqueo @ 125

= 11087043

<

(

MWW(Q\

(\“‘W
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CAMPO DE APLICACION

y extraccién a un valor determinado.
un tramo de red circular para garantizar un caudal constante en un amplio rango de

Y 4 [V 4
Modulos de regulacion: MR
[ ]
La gama de mdédulos de regulacion ha sido desarrollada para sistemas de ventilaciéon y
aire acondicionado para permitir regular de forma automatica los caudales de impulsién

Descripcion
caudal disminuye debido al aumento especifico de la pérdida de carga en la red. Sin

El Moédulo de Regulacién (MR) es un componente que se inserta directamente en
embargo, el MR se adapta “desinflandose” para mantener el caudal inicial.

presion estatica. Una membrana elastémera flexible dispuesta en una seccion calibrada
reacciona a la presion dinamica “inflandose o desinflandose”, ocultando asi total o

parcialmente la seccion calibrada para controlar el caudal a un valor predeterminado.
En el caso de que los filtros de una central de ventilacién se vayan ensuciando, el

VENTAJAS

¢ Regulacién del caudal en un amplio rango de presion: 50-200 Pa, en impulsiéon
como en extraccion, en posicion horizontal o vertical, sin influencia de la gravedad.

bloguearse y no requiere ninguna conexién eléctrica o neumatica.

* Reduccion de los costes de instalacion: el MR calibrado, se inserta directamente en
un tramo de red circular y no requiere ninguna operacion de regulacién, ni equilibrado

* Simplifica los disefios de redes de distribucion de aire corrigiendo en obra las
imprecisiones de evaluacion de las pérdidas de carga, dificiles de evitar en las redes

sinuosas o complejas.

¢ Fiable y auténomo: el MR no incorpora ningun dispositivo mecanico susceptible de
¢ Mantenimiento minimo: el MR esta fabricado con materiales de bajo nivel de

en obra.
adherencia.
FABRICACION
¢ El Médulo de Regulacion esta constituido por un subconjunto de regulacion insertado
en un manguito metalico circular.
e El subconjunto de regulacién esta constituido por un cuerpo de plastico clasificado M1
permitiendo el paso del aire por una seccion calibrada. En medio de esta seccién se sitia
una membrana cilindrica de silicona en cuyo interior se sitda un muelle de recuperacion
que le confiere su forma y contribuye a su funcionamiento. El cuerpo de pléastico presenta
unos orificios en su base que permiten leer la presién existente en el punto donde esta
situado el MR. Sin embargo el aire no atraviesa el volumen interior de la membrana.
¢ El manguito exterior esta fabricado en chapa galvanizada. Mantiene el subconjunto de

regulacion y permite su insercion directamente en el conducto circular.
¢ Una junta tipo fieltro garantiza la estanqueidad periférica con la superficie interior del
10

conducto.
125 25 MR 15 11016346
29 MR 25 11016340
29 MR 30 11016347
29 MR 45 11016348
29.5 MR 50 11016341
30.5 MR 60 11016349
37 MR 75 11016342
DIMENSIONES (mm) - PESO (g)
—‘1@'*" 5 -
B —
. Z|o ‘ — o
SIS \ e
ElRgps
N [« 1%}
B EF . nominal | N | @B | @C | A D E F |Peso
- A - D conducto
125 121 128 | 119 | 137 95 13 20 400
Catélogo Ventilacion Habitat 2008 E1le[=1g
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Modulos de regulacion: MR

CARACTERISTICAS AERAULICAS

Rango de funcionamiento: de 50 a 200 Pa.

Sistema Dtio Optimo Mecanico - Médulos de regulacién

MR 160 ___—
160
MR-130
s
g 120 S MR 100
g Pt
‘® l, P .
i . MR 75
8 80—+
® VAP L. MR 50
o VRGN e
3 40t et
S SPE MR 25
l"',l"r:— ==
0
0 25 50 75 100 125 150 175 200
(P en Pa
DIMENSIONADO
Tabla de seleccién segun tipo de local.
Extraccion Impulsién
Caudal de _ . Caudal de
ga;;g calculo Superflcztrentzi)e cocina Baino y 83132 Célta:ulo Dormitorios Estar,
(m?/h) aseos (m?/h) comedor
Sin gas Con gas Simple Doble
BAP 60 60 - - X MR 20 20 X i i
MR 50 50 7 - . MR 45 45 - X X
MR 60 60 8 = - MR 50 50 - - X
MR 75 75 10,5 6,5 - MR 60 60 - - X
MR 95 95 13 9 - MR 75 75 = - X
MR 100 100 14 10 - Combinar en el comedor varios MR para conseguir el caudal necesario
MR 105 105 14,5 10,5 -
MR 110 110 15 11 -
MR 120 120 16,5 12,5 _
MR 130 130 18 14 -
MR 140 140 19,5 15,5 o
MR 160 160 29 18 .
MONTAJE

El MR se inserta directamente en un tramo de conducto circular. El montaje del MR se debe realizar dejando una distancia minima de 1,5 m entre
el propio MRy el terminal de extraccion o impulsion, utilizando conducto flexible Algaine alu insonorizado (ver pag. 237), con el fin de garantizar

las mejores prestaciones acusticas de la instalacién.

alder
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Cajon repartidor

CAMPO DE APLICACION

e Cajon repartidor para aplicacién en redes de
impulsion de sistemas de ventilacion.

e Colocacion en falso techo.

DESCRIPCION

e E| cajon repartidor permite distribuir el caudal de
un conducto general de impulsion a 4 conductos
independientes.

e Este producto, asociado a médulos de regulacién
situados a proximidad de los injertos del cajén,
permite concentrar en un solo punto varios elementos
de regulacién, facilitando el mantenimiento y
reduciendo el nimero de puntos de registro.

FABRICACION

e Cajon en polipropileno expandido.

e Entrada al cajén con conducto oblongo de 325 x
130 mm

e 4 injertos de salida @ 125 mm.

e Suministrado con 2 tapones BMF @ 125.

ACCESORIOS

e Prever una pieza de adaptacion oblonga de 325 x
130 al tamafio del conducto general de impulsién.

Cajon repartidor 4 x @ 125

MONTAJE

e Fijacion en falso techo mediante cinta perforada o
varilla roscada.

e Situar los MR a proximidad del cajén repartidor y
a una distancia minima de 1,5 m del terminal de
impulsion utilizando conducto flexible tipo Algaine
alu insonorizado (codigo 11091932).
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oblongo 325 x 130

INTERCAMBIADOR

Conducto rigido
circular u oblongo
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